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Fortbildung fiir Trager von Freiwilligendiensten in Sachsen

Titel: Freiwillige mit psychischen Auffalligkeiten begleiten
Zielgruppe: Padagogische Fachkrafte sowie Referentlnnen in den Freiwilligendiensten
Inhalt / Ziel:

In letzter Zeit stehen die Trager von Freiwilligendiensten vermehrt vor der Herausforderung, Freiwillige
mit verschiedensten ,psychischen Beeintrachtigungen” pddagogisch zu begleiten. Dies hat
Auswirkungen sowohl auf die Gestaltung der Bildungsarbeit als auch auf die Tatigkeit der Freiwilligen in
ihren jeweiligen Einsatzstellen. Dabei kdnnen Uberforderungssituationen auf allen Seiten entstehen.

Die Fachstelle Freiwilligendienste wurde verstérkt darum gebeten, eine Fortbildung sowie einen
Austausch zum Umgang mit Freiwilligen, die ,psychische Beeintréchtigungen” in den FwD mitbringen,
flir die pddagogischen Begleiter anzubieten.

Wir freuen uns, Sie am 26. Oktober 2017 zur Fortbildung ,Freiwillige mit psychischen Auffélligkeiten
begleiten” einladen zu kénnen.

Wir konnten mit Dr. Eva Hammerstein (Fachéarztin fiir Psychiatrie und Psychotherapie sowie Fachérztin
fir Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie, Leipzig) eine erfahrene Spezialistin auf dem
Gebiet Jugendpsychiatrie und seelische Gesundheit gewinnen.

Wir laden Sie ein, uns zeitnah lhre Fragen und Themenwiinsche zu dieser Fortbildung mitzuteilen, die
wir gern so weit wie mdglich bei der Durchfiihrung der Fortbildung beriicksichtigen.

Ausfiihrlichere Informationen zur Veranstaltung Ende August unter https://www.engagiert-
dabei.de/fuer-traeger/fortbildung/

Referentin: Dr. Eva Hammerstein, FA fir Psychiatrie und Psychotherapie sowie FA fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie und —psychotherapie, Leipzig

Termin: 26.10.2017,
10:00 — 17:00 Uhr

Ort: Fachstelle Freiwilligendienste
WeiReritzstr. 3 (Yenidze)
01067 Dresden

Kosten: 20,00 € pro Teilnehmer/in

Anmeldung:  Bitte nutzen Sie fiir die Anmeldung das beigefiigte Anmeldeformular. Die
Teilnehmeranzahl fiir den Workshop ist auf 15 Personen begrenzt.
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